
Beto Parro e Rafa Moritz são Psicólogos e Mentalistas. Migraram

de suas carreiras de consultor de empresas e professor,

respectivamente, para se especializar em palestras interativas que

geram reflexão e mudança de comportamento - de forma leve, bem

humorada e surpreendente.

Ambos são formados pela PUC de São Paulo, e possuem

diferentes especializações nas áreas da psicologia comportamental,

organizacional e gestão. São co-apresentadores do quadro

InvertidaMente - da Rede Globo - ao lado da apresentadora Eliana.

Além disso, são professores do curso de formação de CEOs e

Conselheiros da Saint Paul Escola de Negócios, em São Paulo.

Especialistas da mente e do comportamento humano, Beto e Rafa

são referência do mentalismo no Brasil, já tendo impactado

milhares de pessoas em mais de 500 apresentações, nos teatros e

grandes eventos.

Em todas as suas atuações, Beto e Rafa exploram diferentes temas

dentro do universo da psicologia, com foco em transformação

pessoal, mudança de mentalidade e comportamento.



DIRETAMENTE DA TV GLOBO

Beto e Rafa estrelam o novo quadro da TV Globo, "InvertidaMente", nas tarde de domingo. 

Juntamente com a apresentadora Eliana, Os Mentalistas propõem uma série de desafios e truques psicológicos para 

mexer com a cabeça da família Brasileira, trazendo conhecimento sobre a mente humana de uma forma leve, divertida e 

surpreendente. Você pode conferir os episódios completos diretamente na Globo Play.



TESTADOS, APROVADOS E RECOMENDADOS!

Free Youtube Logo SVG, PNG Icon, Symbol. Download 
Image.

Comece por esse vídeo

https://www.youtube.com/watch?v=El7f-5VpNDU
https://www.youtube.com/watch?v=El7f-5VpNDU


CLIENTES RECENTES



FORMATOS POSSÍVEIS PRINCIPAIS TEMAS

Construindo o Futuro

Criar senso de protagonismo e engajamento para a execução de uma estratégia e visão de longo prazo. As 

escolhas de hoje moldam o futuro de amanhã. Perfeito para encontros de planejamento estratégico, 

convenções de liderança e comercial.

Saúde Mental e Autocuidado sem mistério

Como fortalecer um ambiente de segurança psicológica e bem-estar. Precisamos sair do automático e re-

humanizar as relações de trabalho, desmistificando o burnout e o equilíbrio emocional. Ideal para 

convenções e eventos que reúnem líderes e equipes em situação de pressão e alta cobrança por 

resultados.

Motivacional sem clichê

Como, de fato, motivar sua equipe. Mais do que somente uma palestra motivacional para empresas. Ideal 

para convenções de vendas, encontros de planejamento e outros eventos focados em criar senso de 

protagonismo, proatividade e motivação nos colaboradores.

Humanização Digital

Como fortalecer as conexões humanas em um mundo cada vez mais digital. Resgatando a inteligência 

humana e coletiva em meio à transformação digital. Ideal para encontros e eventos que trazem temas de IA 

e mundo digital como foco.

Liderança Humanizada

Desenvolvendo comportamentos de respeito, escuta ativa, empatia e equilíbrio emocional, visando extrair o 

melhor das equipes, de forma sustentável e com bem-estar. Indicado para convenções e encontros com a 

presença de líderes de equipe.

Segurança: uma questão de escolha

Promovendo hábitos seguros e construindo uma cultura de segurança, compliance e integridade. Como lidar 

com nossos vieses e "pontos cegos" mentais para mitigar riscos. Uma palestra ideal para eventos de 

SIPATs e semanas de diálogo sobre integridade e compliance.



Crie momentos de interação, diversão e fixação 

de mensagens ao longo do seu evento. 

Potencialize a entrega dos conteúdos e a 

experiência do público com dinâmicas de curta 

duração (cerca de 15 minutos) e alto impacto.

Beto e Rafa podem conduzir o seu evento inteiro 

de uma forma leve e inovadora, criando 

momentos de integração e alinhamento entre os 

temas sendo abordados. Além do papel de 

Mestres de Cerimônias, Beto e Rafa conduzem 

experimentos com a plateia e criam um ambiente 

de informalidade e abertura.

FORMATOS POSSÍVEIS



Os workshops dos Mentalistas são 

experiências vivas, interativas e 

surpreendentes, desenhadas para provocar 

reflexão, inspirar mudança e fortalecer 

competências comportamentais. Com uma 

abordagem leve, bem-humorada e 

engajadora, os workshops combinam teoria e 

prática de forma dinâmica: os participantes 

vivenciam experimentos, desafios em grupo, 

além de momentos de introspecção e troca. É 

sobre participar, sentir, pensar e transformar.

FORMATOS POSSÍVEIS

Teambuilding: Conexões Humanas (4h)

Construindo e fortalecendo a comunicação, empatia, compaixão, parceria e sinergia 

entre pessoas e equipes. Uma mistura de experimentos no palco, conteúdo e atividades 

práticas em grupo. Excelente para abordar habilidades interpessoais. Um teambuilding

inovador - sem abraçar árvore.

Workshop: Por dentro da Mente Criativa (4h)

Um workshop voltado para o desenvolvimento da criatividade e inovação aplicada ao dia 

a dia. Os participantes são convidados a "sair da caixa" e pensar diferente, com base 

nos pilares psicológicos da criatividade. 100% interativo, divertido e mão na massa.

Workshop: Tema Customizado

Se o seu desafio é desenvolver competências comportamentais na equipe de forma 

inovadora, envolvente e transformadora, os Mentalistas podem ser seus parceiros nessa 

jornada. Juntos, podemos construir a melhor estrutura e conteúdo para atingir seus 

objetivos com precisão e criatividade. Com uma abordagem interativa, leve e 

surpreendente, os Mentalistas ajudam a desenhar workshops sob medida, que 

realmente engajam e geram impacto duradouro no seu público.

PRINCIPAIS TEMAS



MAIS DEPOIMENTOS

https://www.instagram.com/p/CpKneZlAoE2/
https://www.instagram.com/p/Cqa1YIKAPSt/
https://www.instagram.com/p/CpyOj0dAyLj/
https://www.instagram.com/p/CpfPt21gnYU/
https://www.instagram.com/p/Cl53p8mNyg2/
https://www.instagram.com/p/CkQWVHcALWk/
https://www.instagram.com/p/CjQle38AEsg/
https://www.instagram.com/p/Ci-LMfSgbrw/
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